
限定
5名さま

・臨床発達心理士
・特別支援教育士
・公認心理師

ペアレントトレーニングとは
・応用行動分析に基づくプログラムです。
・対面グループで2週間に一度の開催、
　約半年をかけて学びます。
・お子さまの感情は受け止め、行動は修正していきます。

お問い合わせ：　(JR八王子駅より徒歩10分)

学習と発達の支援室 ゆにっく

ペアレント
トレーニング

田中百合子 (たなかゆりこ)

怒ってばかりの子育てを変える！

10回コース
対象：小学１～４年生までの親御さま

Tel.080-5961-9322
unique220405@gmail.com

お父さん・お母さんのための 



ペアレントトレーニング
スケジュール

場所 　   　時間  　 　 料金

2024年 10月スタートコース

ゆにっく支援室　　  午前10:00 
　　　　　　　　 　  ～ 11:30

① 10月30日(wed)
② 11月13日(wed)
③ 11月27日(wed)
④ 12月5日(thu)
⑤ 12月19日(thu)

1回あたり ¥2,000
 total ¥20,000

⑥ 1月9日(thu)
⑦ 1月23日(thu)
⑧ 2月6日(thu)
⑨ 2月20日(thu)
⑩ 3月6日(thu)

こんな声が寄せられています♪
「子育ての意識が変わった！」（Uさん・女性）

「いままで怒ってばっかりだったけど、
褒められるようになった」（Oさん・男性）

お問い合わせ、申し込みおまちしております


